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Sprang maraton for det vistsahariska folket

UPPDATERAD 2019-03-08 PUBLICERAD 2019-03-08

Jonathan Fahlén och Li Edqvist vann Sahara Maraton. Foto: Juan Obregén/Privat

Sahara Marathon fick for forsta gangen tva svenska
segrare. Men sjilva loppet var inte det viktigaste.

- Jag ville visa mitt stod for det vistsahariska folket,
sidger Li Edqvist, journalist pa Boras Tidning.

Sahara Marathon arrangerades den 26 februari for 18:e aret i rad
med syfte att uppméarksamma att drygt 170.000 ménniskor bott i
flyktingldger i 6knen i 6ver 40 ar. Tva svenskar, Jonathan Fahlén
och Li Edqvist, blev de forsta svenskarna att vinna loppet dar
drygt 500 personer deltog.

Fahlén tillhor sportklubben Proletiren FF i Goteborg och sager
att det var en stor dra att vinna men att det inte var huvudsaken.

— Som idrottsutovare, egentligen oavsett om man ar elit eller
motionar har man ett ansvar vilka stéllningstaganden man gor.
Maénga l6pare viljer att springa maraton i Marocko. Da blir det
ett satt att ge legitimitet at det landets regim som bade ar en
diktatur och en ockupationsmakt. Det kdndes i var klubb mer rétt
att springa i Vistsahara och ta stéllning for den nationen och det
vastsahariska folket, sdger han.
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Li Edqvist dr inne pd samma spér.

— Det ar en konflikt som man sillan hor om numera pa nyheter.
Det kindes som att alla tog emot oss pa ett véldigt positivt satt
och var glada 6ver att vi vill stodja dem i deras sak. Dessutom
med en sa enkel sak som att springa. For mig var det valdigt
viktigt att delta i det har loppet, sager hon.

Bada tva siger att de blev vildigt bra bemotta och mottagna pa
plats.

— Vi bodde en hel vecka hos en vistsaharisk familj mitt ute i det
har otillgdngliga 6kenlandskapet. Vi blev véldigt gastvanligt
bemotta, det var haftigt att fa se hur de lever och bor i ldgren. Det
var omvilvande pa ett positivt satt att motas av sa gastvanliga
manniskor trots att de har sé ringa tillgangar, sdger Li Edqvist
och fortsitter.

— Man far perspektiv pa sitt eget liv och efter en vecka kunde jag
resa hem men de hir ménniskorna dr ju fast i en situation i den
hér olosta konflikten.

Bada tva har tagit med sig mycket utover deltagandet i loppet.

— Detta dr ju tyvarr en fraga som vildigt fa i Sverige kénner till,
det ar en bortglomd konflikt. For oss har sjilva resandet i
samband med loppet inneburit ett tillfalle att 14ra kédnna folk pa
plats och knyta kontakter med olika personer som &r aktiva dar.
Det kan forhoppningsvis leda till ndgot samarbete eller utbyte i
framtiden hoppas vi, sdger Jonathan Fahlén.

Li Edgvist berittar att hon en stund var tveksam om hon
skulle dka dit pd grund av den eventuella osdkerheten.

— Jag reflekterade lite Gver att aka till omradet innan men nar jag
val var dar kidnde jag mig oerhort trygg. Det var valdigt mycket
militdr och polis dar och det ligger vildigt mycket i deras intresse
att vi som kommer dit blir vdl omhéndertagna och inget far
hénda oss. Si nir jag vil var diar kindes det valdigt sakert.

Sjédlva segern for de bada prioriteras ldngre ner men bada ar
glada 6ver att de lyckades vinna. Li Edqvist tog sig i mél pa 4
timmar och 33 minuter och 16paren Jonathan Fahlén gick i mal
pa 2 timmar och 52 minuter.

— Det kiinns omtumlande. Jag forstod aldrig att jag skulle vinna
men det var otroligt haftigt och en upplevelse jag inte kommer
glomma i forsta taget, sager Edqvist.

Loppet anses som ett av varldens tuffaste maraton.

— Det dr ju oerhort varmt till att borja med, 4ven om det kan vara
mycket varmare, det &r ju fortfarande var i Sahara. For mig var
det jattevarmt och sedan springer man ju faktiskt i 6knen. Det ar
inga vagar eller sa utan vi springer i sand, sager hon.

Resan arrangerades av Emmaus Stockholm, Afrikagrupperna
och Praktisk Solidaritet.

— Vi har ju jobbat med detta for att fa fler personer att
uppmaiarksamma konflikten. Ocksa for att hitta en annan ingang
sé att det inte bara ar de politiskt aktiva som fir reda pa vad som
hénder i Vastsahara och situationen i de vistsahariska



flyktinglagren i Algeriet. Vi gor det hir for att det ska bli mer
uppmaérksamhet i fragan helt enkelt, sdger Caroline Nord,
kommunikationsansvarig Emmaus Stockholm.

Kinner ni att det finns en risk med att genomfora
loppet dar?

— Vi ska sjélvklart ha respekt for regionen, men det ar en plats
dir FN och internationella organisationer arbetar och ror sig
varje dag. Vi har en bra sidkerhetsstrategi och det har de
vistsahariska myndigheterna pa plats ocksa sa vi har gjort
bedémningen att vi kan aka dit.

Hur upplever du miljon dér?

— Nu var det en vildigt speciell vecka eftersom att det var Sahara
Marathon och Vastsaharas nationaldag sa det var valdigt glatt
och man firade. Men ser man igenom det ar det valdigt tyst och
lugnt. Det gar inte riktigt att bygga pa sanden, man far bara 18-19
liter vatten per dygn och inte som i Sverige da vi férbrukar
ungefar 180 liter vatten per dygn. Det finns valdigt manga brister
och det ar tydligt att det inte ar en plats det 4r meningen att folk
ska bo p4, siger Caroline Nord.

Det var femte aret Sahara Marathon anordnades och Caroline
Nord sédger att det med storsta sannolikhet blir en ny resa nista
ar.
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